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Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ СОШ № 4 а. Мамхег 

на 2015-2016 учебный год

Ф ГОС1-4 классы
Учебный план начального общего образования для 1-4 классов, реализующих 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 
образования, разработан в соответствии:

-  с п . 19.3. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

-  с письмом Министерства образования и науки Республики Адыгея от 25 
марта 2014г. №1536 «О примерных учебных (образовательных) планах и 
рекомендациях государственным и муниципальным общеобразовательным 
учреждениям Республики Адыгея, реализующим основную образовательную 
программу начального общего образования, по формированию учебных 
(образовательных) планов в соответствии с ФГОС НОО.

Учебный план начального общего образования (организационный раздел основной 
образовательной программы) обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 
направлений внеурочной деятельности по классам.

Учебный план состоит из двух частей: первой обязательной части и второй части, 
формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 
деятельность. Обязательная часть примерных учебных планов отражает содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
начального образования:

-  формирование гражданской идентичности обучающихся приобщение 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

-  готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;

-  личное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы в объеме 3-х (в каждом 
классе) во 2-4-х классах переданы на увеличение учебных часов, отведенных на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части:

-  2 «А», 2 «Б», 3 «А», 3 «Б» - по 2 часа русского языка и один час литературы в 
каждом классе;

-  4 класс -  по одному часу русский язык, литературное чтение, окружающий 
мир.

В соответствии с требованиями стандарта, внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Школа работает в 
2015 -  2016 учебном году по третьему варианту организации с родным (нерусским), 
языком обучения.

При проведении занятий по русскому языку, иностранному языку (2-4 классы) 
осуществляется деление классов на 2-е группы при наполняемости 20 и более человек.

ФГОС 5- 7 классы
Учебный план для обучающихся в 5-7 классах, реализующих федеральные 

государственные образовательные стандарты основного общего образования, разработан 
в соответствии:

-  с п .18.3.1. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного



образовательного стандарта основного общего образования»,
-  с письмом Министерства образования и науки Республики Адыгея от 5 июля 2012г. 

№3337 «О внесении изменений в примерные учебные планы государственных и 
муниципальных общеобразовательных учреждений Республики Адыгея, 
реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, в рамках апробации федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования» (выбран 4 вариант «Примерного учебного 
плана общ еобразовательных учреждений Республики Адыгея, в которых 
обучение ведется на родном (нерусском) языке»). По четвертому варианту 
примерного учебного плана общеобразовательных учреждений Республики 
Адыгея, в которых обучение ведется на родном (нерусском) языке.

Учебный план основного общего образования (организационный раздел основной 
образовательной программы) обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 
направлений внеурочной деятельности по классам. Учебный план состоит из двух частей: 
первой обязательной части и второй части, формируемой участниками образовательного 
процесса. Обязательная часть отражает предметные области: Филология ( русский язык, 
адыгейский язык, адыгейская литература, иностранный язык (французский); 
Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 
география); Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 
естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); Искусство (изобразительное 
искусство, музыка); Технология; Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности)

Вторая часть обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 
и сформирована на основании запросов обучающихся, родителей (законных 
представителей), а также имеющихся кадровых, материально- технических и иных 
условий.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся:
- по 3 часа в 5-7 классах переданы на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение обязательных учебных предметов:
5 класс -  русский язык -  2 часа; математика -  1 час.
6 класс - русский язык -  2 часа; математика -  1 час.
7 класс -  русский язык -  2 часа, математика -  1 час.
В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта время, отводимое на внеурочную деятельность по 5 часов, в 5-7 классах 
организуется по 5-ти направлениям развития личности: духовно-нравственное, 
социальное, интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.

При проведении занятий по русскому языку в МБОУ СОШ № 4 а. Мамхег с родным 
(нерусским) языком обучения, иностранным языкам, технологии осуществляется деление 
классов.

Учебный план 8 «А» и 9 классов, реализующих Г О С .
Учебный план для обучающихся 8 «А» и 9 классов составлен на основании 

Базисного учебного плана для образовательных организаций Республики Адыгея с 
русским (неродным) языком обучения, реализующих программы общего образования на 
базовом уровне, в соответствии с приказом Министерства образования Республики 
Адыгея от 02.03.2015г. № 156 «О редакции базисных учебных планов образовательных 
организаций Республики Адыгея, реализующих программы основного общего и среднего 
общего образования».

В национально-региональный компонент базисного учебного плана МБОУ СОШ № 4 
а. Мамхег включены учебные предметы: Адыгейский язык, Адыгейская литература, 
История Адыгеи в 8 «А» и 9-м классах по 1 часу. В 8 «А» и 9 классах изучение предметов 
Адыгейский язык и Адыгейская литература регламентируется национальным 
компонентом государственного образовательного стандарта, утвержденным 
постановлением Кабинета Министров Республики Адыгея от 24 июля 2006г. № 115 «О 
национально-региональном компоненте государственного образовательного стандарта».



При изучении учебных предметов инвариантной части учебного плана: Литература, 
География, Обществознание, История, Биология, Технология, Физическая культура -  10 -  
15 % времени необходимо использовать на национально-региональный компонент с 
целью обеспечения изучения обучающимися содержания образования краеведческой 
направленности.

Компонент образовательного учреждения в объеме 2 часов в 8 «А» и 9 классах 
передаются:

-  в 8 «А» классе на увеличение учебного времени отводимого на изучение 
литературы -  2ч.;

-  в 9 классе по 1 часу на предпрофильную подготовку и литературу.
Учебный план 8 «Б» класса, реализующего Г О С .
Учебный план 8 «Б» класса на 2015 -  2016 учебный гос составлен по базисному 

учебному плану для образовательных организаций Республики Адыгея с русским языком 
обучения реализующих программы общего образования утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Республики Адыгея от 28.08.2015г. № 947.

При изучении учебных предметов инвариантной части учебного плана: Литература, 
География, Обществознание, История, Биология, Технология, Физическая культура -  10 -  
15 % времени необходимо использовать на национально-региональный компонент с 
целью обеспечения изучения обучающимися содержания образования краеведческой 
направленности. Компоненты образовательного учреждения в количестве 3-х часов 
переданы литературе -  1 час, алгебре -  2 часа на усиление объемов изучаемого материала.

Учебный план 10-11 классов, реализующих Г О С .
Учебный план для обучающихся 10 и 11 классов составлен на основании Базисного 

учебного плана для образовательных организаций Республики Адыгея с русским 
(неродным) языком обучения, реализующих программы общего образования на базовом 
уровне, в соответствии с приказом Министерства образования Республики Адыгея от 
02.03.2015г. № 156 «О редакции базисных учебных планов образовательных организаций 
Республики Адыгея, реализующих программы основного общего и среднего общего 
образования».

В национально-региональный компонент базисного учебного плана МБОУ СОШ № 4 
а. Мамхег включены учебные предметы: Адыгейский язык 1 час, Адыгейская литература 
1 час в 10-м и 11-м классах. Изучение предметов Адыгейский язык и Адыгейская 
литература регламентируется национальным компонентом государственного 
образовательного стандарта, утвержденным постановлением Кабинета Министров 
Республики Адыгея от 24 июля 2006г. № 115 «О национально-региональном компоненте 
государственного образовательного стандарта». При изучении учебных предметов 
инвариантной части учебного плана: Литература, География, Обществознание, История, 
Биология, Технология, Физическая культура -  10 -  15 % времени необходимо 
использовать на национально-региональный компонент с целью обеспечения изучения 
обучающимися содержания образования краеведческой направленности.

Компонент образовательного учреждения в объеме 4-х часов передаются:
-  в 10-м классе на увеличение учебного времени отводимого по таким 

предметам как: Алгебра и Начала анализа -  2 часа, Русский язык -  1 час, 
История -  1 час;

-  в 11 классе на Историю -  1 час, Обществознание -  1 час, Алгебра и начала 
анализа -  1 час, Русский язык -  1 час.

Промежуточная аттестация.
В соответствии с ФГОС на основе Основной образовательной программы начального 

общего и основного общего образования формы и порядок осуществления 
промежуточной аттестации обучающихся, выявляющих уровень достижения требований к 
результатам, проводится по нормативным требованиям ФГОС.

В 1 классе начальной школы используется только качественная оценка успешности 
усвоения учебной программы. В последующих классах по пятибалльной системе.

Промежуточная аттестация знаний обучающихся 8, 10 классов проводится в форме 
итоговых контрольных работ, тестов, написания защиты рефератов и др. по всем 
предметам.



Промежуточная аттестация проводится в целях:
а) обеспечения выполнения педагогами и обучающимися образовательных программ, 

повышения их ответственности за качество образования в переводных классах;
б) контроля уровня сформированности универсальных учебных действий 

обучающихся;
в) объективной оценки уровня подготовки учащихся школы.
В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 октября 2010г. № 189, 
зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011г. (регистрационный номер 19993)), 
режим работы школы шестидневная учебная неделя. Для учащихся 1 класса 
максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Учебные занятия в 
школе проводятся в одну смену с 9.00. В первых классах учебные занятия проводятся с 
использованием «ступенчатого» режима обучения:

в первом полугодии
-  в сентябре -  октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый;
-  в ноябре -  декабре -  по 4 урока в день по 35 минут каждый;

во втором полугодии
-  январь -  май -  по 4 урока в день по 45 минут каждый;

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет:
-  в 1 классе 33 учебных недели;
-  во 2 -  4 классах 34 учебных недели.

На II и III ступенях 34 учебных недели при 6-ти дневной рабочем дне в недели.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом -  не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы.



1-4 классов МБОУ 
Героя Советского

Учебные предметы 1 2а 26 За 36 4
Обязательная часть

Русский язык 2 2 2 2 2 2
Литературное чтение 2 2 2 2 2 2
Адыгейский язык 3 3 3 3 3 3
Адыгейская литература 2 2 2 2 2 2
Иностранный язык - 2 2 2 2 2
Математика 4 4 4 4 4 4
Окружающий мир 2 2 2 2 2 1
Основы религиозных культур и светской этики - - - - - 1
Музыка 1 1 1 1 1 1
ИЗО 1 1 1 1 1 1
Технология 1 1 1 1 1 1
Физическая культура 3 3 3 3 3 3

Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
Индивидуальные потребности обучающихся 
передаются

- 3 3 3 3 3

«Русский язык» 2 2 2 2 1
«Литературное чтение» 1 1 1 1 1
«Окружающий мир» 1
Предельно допустимая (максимальная) аудиторная 
учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной нагрузке

21 26 26 26 26 26

Внеурочная деятельность
Направления
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1
Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1
Социальное 1 1 1 1 1 1
Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 1
Общекультурное 1 1 1 1 1 1
ИТОГО: 5 5 5 5 5 5
Предельная учебная нагрузка 26 31 31 31 31 31
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Предметная область Учебные предметы 5 6 7
Обязательная часть

Филология Русский язык 2 3 2
Русская литература 2 2 2
Адыгейский язык 3 3 2
Адыгейская литература 2 2 1
Иностранный язык 3 3 3

Математика и информатика Математика 4 5 -

Алгебра - - 3
Г еометрия - - 2
Информатика - - 1

Общественно-научные предметы История 2 2 2
Обществознание 1 1 1
География 1 1 2

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы религиозных культур и 
светской этики

1 - -

Естественно-научные предметы Физика - - 2
Биология 1 1 2

Искусство Музыка 1 1 1
ИЗО 1 1 1

Технология Технология 2 2 1
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3
ОБЖ - - 1
ИТОГО: 29 30 32

Часть, формируемая участниками образовательного процесса:
Индивидуальные потребности обучающихся передаются: 3 3 3
«Русский язык» 2 2 2
«Математика» 1 1 1
Максимально допустимая величина недельной нагрузки при 6-ти 
дневной учебной неделе

32 33 35

Внеурочная деятельность 5 5 5
Направления:
Спортивно-оздоровительное 1 1 1
Духовно-нравственное 1 1 1
Социальное 1 1 1
Общеинтеллектуальное 1 1 1
Общекультурное 1 1 1
Предельно допустимая нагрузка 37 38 40
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Учебный план Щ-
8-9-х классов МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №4 имени Ге 

Союза Хусена Борежевича Андрухаева» а. Мамхег 
на 2015-2016 учебный год.

оветского

Учебные предметы 8а 9
I. Федеральный компонент

Русский язык 3 2
Русская литература Ч13 4 ,
Иностранный язык 4 3 3 '

Математика Алгебра / 3 з 1
Г еометрия 2 2

Информатика и ИКТ 1 2
История 2 2
Обществознание ( 1 1
Г еография 2 . 2
Биология 2 2
Физика 2 2
Химия 2 2
МХК 1 1
Музыка 1 |
ИЗО - }
Технология 1 1
ОБЖ 1 1
Физическая культура 3 3
ИТОГО: 32 32

II. Региональный (национальный региональный) компонент
Адыгейский язык 1 1
Адыгейская литература 1 1
Этикет (адыгэ хабзэ) - -
История Адыгеи ( 1 1
Минимальный объём учебной нагрузки 3 3

III. Компонент образовательного учреждения 2 2
Предпрофильная подготовка - СР
Литература
Предельно допустимая нагрузка 36 36



Учебный план
8 «Б» класса МБОУ «Средняя общеобразовательная

Союза Хусена Борежевича Андрухаева» а. Мамхег с русским языком обучения
на 2015-2016 учебный год.

Учебные предметы 86
I. Федеральный компонент

Русский язык 3
Русская литература 2
Иностранный язык 3
Математика 5
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание 1
Г еография 2
Биология 2
Физика 2
Химия 2
МХК 1
Технология 1
ОБЖ 1
Физическая культура 3
ИТОГО: 31
II. Региональный (национальный региональный) 2
компонент

Адыгейский язык/ Адыгейская литература (на русском языке) 2
Вариативная часть ( предметы по выбору обучающихся)

III. Компонент образовательного учреждения 3
Литература 1
Алгебра 2
ИТОГО: 36
Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной 36
учебной нагрузке

<$5Л̂ №«ого „Ж ?
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школа №4 имени Pepi Светского



Директор

Учебный план
10-11 классов МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №4

Союза Хусена Борежевича Андрухаева» а. Ма.чхёг.

fc&rifiUKi Утверждаю 
. Мамхег 
Татищев 
_ ? 0 |5 г .

Учебные предметы 10 11
Инвариантная часть (обязательные учебные предметы) 
I. Федеральный компонент
Учебные предметы
Русский язык 1 1
Литература 3 3
Иностранный язык 3 3
Математика 4 4
История 2 2
Обществознание (включая Экономику и Право) 2 2
Естествознание Физика 1 1

Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1
Итого: 22 22

Вариативная часть 
Учебные предметы по выбору на базовом уровне и профильных

уровнях
Учебные предметы
Русский язык - -

Литература - -

Иностранный язык - -

Математика - -

История - -

Физическая культура - -

Обществознание 1 1
География 1 1
Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1
Информатика и ИКТ 1 1
Мировая Художественная культура 1 1
Технология 1 1
Всего: 9 9
II. Региональный (национально-региональный) компонент
Адыгейский язык 1 1
Адыгейская литература 1 1
Всего: 2 2
III. Компонент образовательного учреждения: 4 4
История 1 1
Обществознание - 1
Алгебра и начало анализа 2 1
Русский язык 1 1
Всего: 4 4
Итого: 37 37


