
Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа №4 имени Героя Советского Союза 

Хусена Борежевича Андрухаева» а. Мамхег 

на 2021-2022 учебный год. 
 

III уровень образования 

Среднее общее образование 

(X -XI классы, ФГОС ООО) 

Универсальный профиль обучения 

    

Учебный план МБОУ СОШ №4 а. Мамхег, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно – педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения. 

 Учебный план направлен на реализацию ФГОС СОО и сформирован в 

соответствии со следующими документами:  

Федеральные 

1. Конституция РФ. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

3. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол №2/16 от 12 мая 2016 года). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017г. №613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. 

№413» 

5. Письмо Министерства образования  и науки Российской  Федерации № ТС-

194/08 от  20.06.2017 г. «Об организации изучения предмета «Астрономия» 

6. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-

10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях" (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29.12.2010 

г. № 189). 

7. Методические рекомендации по организации содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности, направленные 

письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. N 09-

1672 "О направлении методических рекомендаций" 

8. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 

июня 2018 г. N 05-192 (о родных языках); 



9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017г. №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия».  

Региональные 

1. Закон Республики Адыгея от 27.12.2013 г. №264 «Об образовании в 

Республике Адыгея».  

2. Методические рекомендации  по реализации предметных областей "Родной 

язык и литературное чтение на родном языке" на уровне начального общего 

образования, "Родной язык и родная литература" на уровнях основного и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях 

Республики Адыгея, направленными письмом Министерства образования и 

науки Республики Адыгея от 22.07.2020г.№5106 

Школьные 

1. Устав МБОУ СОШ №4 а. Мамхег. 

2. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

СОШ №4 а. Мамхег  на 2021-2022 годы. 

3. Программа развития МБОУ СОШ №4 а. Мамхег «Школа для всех и для 

каждого» на 2021-2025 гг. 

 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки определенного профиля. Он 

позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако 

ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

  Учебный план сформирован в соответствии с выбором обучающихся, их 

самоопределением и педагогическим сопровождением в пределах осваиваемой 

образовательной программы. Учебный план предусматривает изучение общих для 

всех обучающихся базовых учебных предметов: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура»,  «Основы безопасности 

жизнедеятельности». В 10 классе выделен 1 час на изучение учебного предмета 

«Астрономия». 

 Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены 

дополнительные учебные предметы в соответствии со спецификой и 

возможностями МБОУ СОШ №4 а. Мамхег, такие, как «Родной язык 

(адыгейский)»,  «Родная литература (адыгейская)», «Информатика», «Физика», 

«География», «Обществознание», «Химия», «Биология», «Мировая 

художественная культура» для изучения на базовом уровне.  

        Учебный план построен с учётом ориентации на будущую сферу 

деятельности и предполагаемого продолжения образования. С учетом мнения 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  выделены часы на 

развитие содержания следующих учебных предметов:  

в 10 классе: 

      «Русский язык» - 1 час;  

       «Математика: алгебра и начала математического  анализа, геометрия» - 2 часа  

      «Физика» - 1 час; 

      «Химия» - 1 час; 

      «Биология» - 1 час; 



      «Обществознание» - 1 час; 

 

В 11 классе: 

      «Русский язык» - 2 часа 

       «Математика: алгебра и начала математического  анализа, геометрия» - 2 часа  

       «Физика»  - 1 час 

«Химия» - 1 час 

«Биология» - 1 час 

«Обществознание» - 1 час  

 

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20.06.2017г. №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия», в 10 классе введен 1 час на изучение предмета 

«Астрономия».  

В соответствии с требованиями ФГОС обучающиеся самостоятельно 

выполняют индивидуальный проект под руководством учителя по выбранной 

теме в течение одного года.  На это выделяется по 1 часу в 10 и 11 классах, 

которые обучающиеся используют для индивидуальных консультаций с 

руководителем проекта. Темы индивидуальных  проектов:  

10 класс: 

«Исследование зависимости силы упругости от деформации», «Исследование 

зависимости показаний термометра от внешних условий», «Измерение времени 

реакции человека на звуковые и световые сигналы», «Измерение силы, 

необходимой для разрыва нити» , «Исследование электрического сопротивления 

терморезистора от температуры», «Измерение индукции магнитного поля 

постоянных магнитов», «Открытие и применение высокотемпературной 

сверхпроводимости» , «Изучение принципа работы люминесцентной лампочки», 

«Изучение движения тела, брошенного под углом к горизонту», «Виды 

электрических разрядов. Электрические разряды на службе человека», «Влияние 

дефектов на физические свойства кристаллов», «Жидкие кристаллы», «Защита 

транспортных средств от атмосферного электричества».  

11 класс:  

«Современные средства связи», «Трансформаторы», «Изучение 

электромагнитных полей бытовых приборов», «Лазерные технологии и их 

использование».  

Учебный план в соответствии с ФГОС СОО определяет минимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровне среднего общего 

образования и перечень обязательных учебных предметов. Количество учебных 

занятий для обучающихся 10-11 классов составляет 37 часов  в неделю, 1292 

часов в год;  

В соответствии с постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ  3 марта 2011 года, регистрационный № 19993)  

в образовательном учреждении в 10-11-х классах установлен следующий режим 

обучения: 



6-дневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут, 

продолжительность учебного года – 35 недель в 10 классе, 34 недели в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней.  

Годовая промежуточная аттестация для обучающихся 10 класса будет 

проводиться в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ №4 а. Мамхег по следующим предметам: «Русский язык» 

(контрольный диктант с грамматическим заданием), «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия» (контрольная работа), «Химия» и 

«Обществознание» в форме тестирования.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



y甲e6Hb】商ⅡⅢaH

凪JIH lO -11 KJIaCCOB MBOyくくCpe凪H糊O6叫eO6pa3OBaTeJIbH

coBeTCKOrO Coro3a XyceHa Eope鵬BIIqa AH叩yXaeBa〉〉 a. M
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ⅡpeHMeTHafl O6JIaCTb y葛事e6HbIe IIPeHMeTbI

06均ue O6邪ame伽的ie ytre6脇e均pe∂勅embi

PyccK蕗PyccK融H3bIK H

JmTeP aTyP a

KoJTIIqeCTBO HaCOB B HeJIeJTro

10 KⅡaCC 11 KⅡaCC

PoJIHO玩魅I)IK H POJIHa兄

JIHTeP aTyP a
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3KOJIOr財界H OCHOBI)I

6e3OIIaCHOCTH

)KH3H e凪e刃TeJIbH O CTH

MHpOB翻

XyJIO XeCTB eH HajI

yqe6HbIe qaCbI Ha

yCHJTeHHe IIPe凪MeTOB
AⅡ「e6pa ∴∴ H Ha脚Ⅱa

MaTeMaTHqeCKOrO

aHaJ賞H3a

⑪Ⅲ3HKa



 Химия  1 1 

Обществознание  1 1 

Всего:                                                         7 8 

                Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 37 37 

Внеурочная деятельность   

Направления:   

Спортивно-оздоровительное    

«Культура здоровья» 1  

«Практическая переписка»  1 

Духовно-нравственное    

«Нравственные основы семейной жизни» 1  

«Мастерская общения»  1 

Социальное     

«Азбука жизни» 1  

«Прикладная математика»  1 

Общеинтеллектуальное    

«Математическая лаборатория» 1  

«Математический лабиринт»  1 

Общекультурное     

«В мире прекрасного» 1  

«Добро правит миром»  1 

Предельно допустимая нагрузка  5/175 5/170 

 

Всего  

 

42/1470 

 

42/1428 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ СОШ №4 а. Мамхег на 2021-2022  учебный год. 
                                                         Универсальный профиль.                                               

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю  

  10 класс 11 класс 

Учебные предметы 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  35 34 

Литература  105 102 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 

(адыгейский) 

35 34 

Родная литература 

(адыгейская) 

35 34 

Иностранный язык Французский язык  105 102 

Общественные науки  История 70 68 

География  35 34 

Обществознание  70 68 

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и 

начала математического  

анализа, геометрия 

140 136 

Информатика  35 34 

Естественные науки  Физика 70 68 

Химия 35 34 

Биология 35 34 

Астрономия 35  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности   

Физическая культура  105 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

35 34 

 Мировая 

художественная 

культура 

35 34 

 Всего 1015 952 

Учебные часы на 

усиление предметов 

 

 

 

 

 

  

Русский язык 35 68 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

70 68 

Физика 35 34 

Биология 35 34 

Химия  35 34 

Обществознание  35 34 

Всего:                                                         245 272 

                Индивидуальный проект 35 34 

Итого: 37/1295 37/1258 
 


